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	Fizika
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	UČITELJ/UČITELJICA:
	
	DATUM:
	

	PRIJEDLOG SCENARIJA ZA IZVOĐENJE NASTAVE FIZIKE 

	BROJ NASTAVNIH SATI
	2

	DOMENA
	C  - GIBANJE  I  D - ENERGIJA

	Opis vala

	OČEKIVANI ISHODI I NJIHOVO VREDNOVANJE

	ODGOJNO - OBRAZOVNI ISHODI
	C.8.7. i D.8.7. Povezuje pojavu titranja i prijenos energije valom.                                                                                                                                                                                                                                                                                                              C.8.10. i D.8.10. Istražuje fizičke pojave.                                                                   C.8.11. i D.8.11. Rješava fizičke probleme.

	RAZRADA ODGOJNO - OBRAZOVNIH ISHODA
	C.8.6.
Opisuje val.
Razlikuje vrste valova po smjeru titranja čestica te uočava njihovu valnu duljinu.
Opisuje valnu duljinu, amplitudu,  period, brzinu i frekvenciju vala.
Objašnjava vezu frekvencije, valne duljine i brzine vala
Primijejuje izraz za brzinu vala pri rješavanju numeričkih zadataka.
C.8.10.
Istražuje pojavu s pomoću demonstracijskog pokusa.
Istražuje pojavu s pomoću računalne simulacije.
Istražuje pojavu izvodeći učenički pokus. 
C.8.11. 
Primjenjuje i pretvara mjerne jedinice.
Identificira ciljeve rješavanja problema.
Kvalitativno zaključuje primjenjujući fizičke koncepte i zakone

	POVEZANOST S DRUGIM PREDMETIMA
	Informatika 
A.8.1 Kritički procjenjuje točnost, učestalost, relevantnost i pouzdanost informacija i njihovih izvora (znati izvući najbolje iz bogate ponude informacijskih i obrazovnih portala, enciklopedija, knjižnica i obrazovnih računalnih programa).
C.8.2 Samostalno pronalazi informacije i programe, odabire prikladne izvore informacija te uređuje, stvara i objavljuje/dijeli digitalne sadržaje.
C.8.3 Dizajnira, razvija, objavljuje i predstavlja radove s pomoću sredstava informacijske i komunikacijske tehnologije primjenjujući suradničke aktivnosti.
Biologija
D.8.1. Primjenjuje osnovna načela znanstvene metodologije i objašnjava dobivene rezultate.
Kemija 
D.8.1. Povezuje rezultate i zaključke istraživanja s konceptualnim spoznajama.
D.8.2. Primjenjuje matematička znanja i vještine.
D.8.3. Uočava zakonitosti uopćavanjem podataka prikazanih tekstom, crtežom modelima, tablicama grafovima.
Matematika
B.8.2. Primjenjuje razmjer.
B.8.3. Rješava i primjenjuje linearnu jednadžbu.
D.8.4. Odabire i preračunava odgovarajuće mjerne jedinice.
Geografija
B.8.4. Učenik objašnjava građu i starost Zemlje, opisuje glavne unutarnje procese oblikovanja reljefa te na primjerima objašnjava uzroke i posljedice pokreta litosfernih ploča.

	POVEZANOST S MEĐUPREDMETNIM TEMAMA
	Uporaba IKT-a 
A.3.1. Učenik samostalno odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju.
A.3.2. Učenik se samostalno koristi raznim uređajima i programima.
C.3.2. Učenik samostalno i djelotvorno provodi jednostavno pretraživanje, a uz učiteljevu pomoć složeno pretraživanje informacija u digitalnome okružju.
C.3.3. Učenik samostalno ili uz manju pomoć učitelja procjenjuje i odabire potrebne među pronađenim informacijama.
C.3.4. Učenik uz učiteljevu pomoć ili samostalno odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.
Osobni i socijalni razvoj
A.3.2. Učenik upravlja osjećajima i ponašanjem.
A.3.3. Učenik razvija osobne potencijale.
B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvažavajuće odnose s drugima.
B.3.4. Suradnički uči i radi u timu.
Poduzetništvo
A.3.1. Učenik primjenjuje inovativna i kreativna rješenja.
Učiti kako učiti
A.3.2. Učenik se koristi različitim strategijama učenja i primjenjuje ih u ostvarivanju ciljeva učenja i u rješavanju problema u svim područjima učenja uz učiteljevo povremeno praćenje.
A.3.3. Kreativno mišljenje - učenik samostalno oblikuje svoje ideje i kreativno pristupa rješavanju problema.
B.3.4. Učenik samovrednuje proces učenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduće učenje.

	VREDNOVANJE ISHODA










	
VREDNOVANJE ZA UČENJE  
· promatranjem pratiti i bilježiti: pažnju, interes i aktivnosti učenika (način rješavanja problema, vođenje bilježaka, rad na tekstu, samostalnost u radu, sudjelovanje u raspravi, iznošenje osobnih stavova ili stavova grupe, komunikaciju i interakciju s ostalim učenicima – poučavanje drugih, doprinos radu grupe ili para).
· davanjem povratnih informacija (ukazati na ono što je učenik dobro napravio, negativnu informaciju prikazati pozitivnim i jednostavnim jezikom, u obliku reflektivnih pitanja)
VREDNOVANJE KAO UČENJE 
· lista samoprocjene

	
	VREDNOVANJE NAUČENOG 
· frontalnim razgovorom provjeriti razinu usvojenosti navedenih obrazovnih ishoda, da li učenici: 

· opisuju i valnu duljinu, amplitudu,  period, brzinu i frekvenciju vala
· povezuju pojmove valne duljine, amplitude, perioda, brzine  i frekvencije  vala s  njihovim  znakom, mjernom jedinicom te oznakom mjerne jedinice.
· frekvencije  vala s   njihovim  znakom, mjernom jedinicom te oznakom mjerne jedinice.
· primjenjuje izraze za frekvenciju,  period vala i brzinu vala u numeričkim zadacima

 1. Udžbenik, str. 95., Jeste li razumjeli?
1. Što je valna duljina?
2. Kako zovemo visinu valnog brijega?
3. Što je period vala?
4. Kako nazivamo broj titraja u jednoj sekundi?
2. RB, str. 107., zad. 1. Spojite pojmove s njihovim značenjem: 
3. RB, str. 116., zad. 1.  Popunite tablicu.

4. RB, str. 108., zad. 3. Točkama A, B i C pridružite točke A’, B’ i C’ koje su od njih udaljene za jednu valnu duljinu.

5. Udžbenik, str. 95., Jeste li razumjeli?
6. Čemu je jednaka brzina vala?

7. RB, str. 110., zad. 10. Oba prikazana vala imaju frekvenciju 2 Hz.

8. Digitalni nastavni sadržaji - Provjeravam znanje– Kviz A i Kviz C

	KLJUČNI POJMOVI:
	
	

	· harmonijski val
· valna duljina
· amplituda vala

	· period vala
· frekvencija vala
· brzina vala

	

	ORGANIZACIJA NASTAVNOG PROCESA

	NASTAVNE METODE:
	OBLICI RADA:
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA:

	
demonstracijski pokus, učenički istraživački pokusi, rasprava, metoda rada na tekstu, razgovor, crtanje, pisanje, usmeno izlaganje

	Frontalni, individualni, rad u paru
	Udžbenik, radna bilježnica, zbirka zadataka, digitalni nastavni sadržaji, pametni ekran, učenički tablet, ravnalo, olovka.

	LITERATURA:
1.Fizika oko nas 8, udžbenik
2.Fizika oko nas 8, radna bilježnica
3. Fizika oko nas 8, zbirka zadataka
DDS

	PLAN PLOČE:

	
OPIS VALA
Harmonijski val – pravilni val (oblika valovite crte)
[image: ]
Razmak između dvaju susjednih valnih bregova naziva se valna duljina.
Valnu duljinu obilježavamo grčkim slovom lambda koje se piše λ.
Jedinica valne duljine jest metar.

n = broj titraja
t = vrijeme titranja (u sekundama)
f = frekvencija

kiloherc:   1 kHz = 1000 Hz                    megaherc:   1 MHz = 1000000 Hz








Zadatak (udžbenik, str. 98.)                                ZZ, str. 54., zad. 3.20.                                                RB, str. 108., zad. 5.



                                                                                                                                                


OPIS VALA
Brzinu vala v možemo izraziti kao:


                                                             

                 

Brzina vala jednaka je umnošku valne duljine i frekvencije vala. 

RB, str. 109., zad. 8.                                RB, str. 109., zad. 8.           


                  




	TIJEK NASTAVNOG PROCESA

	Aktivnost učenika

	Uvodni dio (otvaranje problema):

	Po čemu se razlikuju valovi na slici? (udžbenik, str. 99.)

Učenici raspravljaju na osnovi pitanja, iznose  vlastite ideje i mišljenja, pišu odgovore u bilježnicu. 
Može li se valu odrediti brzina? 
Što je brzina?
Kako ju označavamo?
Koja je mjerna jedinica za brzinu?
Odgovaranje na pitanja, sudjelovanje u raspravi, argumentirano iznošenje vlastitih ideja.

	Središnji dio (konstruiranje modela):

	
Dvoje učenika demonstracijski izvode pokus prema uputama učitelja.

Demonstracijski pokus:Valovi od pijeska
 Vrećicu ispunjenu pijeskom objesimo koncem o stalak, probušimo na njoj rupicu i zanjišemo je. Ispod vrećice po površini stola jednoliko povlačimo karton, na kojem ostaje trag pijeska.

Raspravljaju na temelju postavljenih pitanja.
Što uočavate?
Možemo li uočiti sličnost s valovima na vodi?
Možemo li na harmonijskom valu uočiti oblik koji se stalno ponavlja? Koji je to oblik? Nacrtajte!

Odgovaraju na pitanja, iznose svoje ideje,  argumentiraju svoje mišljenje, raspravljaju i crtaju.

Zaključuju: 
Pijesak ostavlja trag u obliku valovite crte.
Pravilni val na površini vode ima oblik valovite crte.
Takav pravilni val zove se harmonijski val.
Duž harmonijskog vala stalno se ponavlja jednak oblik: odsječak vala
između svaka dva susjedna brijega izgleda jednako.
Takvi se odsječci u pravilnom nizu ponavljaju jedan za drugim.


Raspravljaju na temelju postavljenih pitanja.

Je li razmak između dva susjedna brijega odnosno dva susjedna dola uvijek jednak?
Kako nazivamo razmak između dva susjedna valna brijega?
U kojem položaju je čestica najudaljenija od svog ravnotežnog položaja?
Kako zovemo visinu valnog brijega ili dubinu dola?

Odgovaraju na pitanja, iznose svoje ideje,  argumentiraju svoje mišljenje, raspravljaju i crtaju.

[image: ]


Kroz raspravu, donose zaključak i zapisuju ga u bilježnicu:

Razmak između dvaju susjednih valnih bregova naziva se valna duljina.
Valnu duljinu obilježavamo grčkim slovom lambda koje se piše λ.
Jedinica valne duljine jest metar.
Visinu valnog brijega nazivamo amplitudom vala.
Obilježavamo je s A. Jednako tolika je i dubina dola.


[image: ]

Učenici samostalno rješavaju zadatke iz RB, raspravljaju, iznose svoje ideje. 
Pojedini učenici čitaju svoje odgovore, a ostali pregledavaju svoje odgovore.

RB, str. 108., zad. 2.
Na slici je prikazan transverzalni val. 
a) Na slici označite valnu duljinu i amplitudu vala. 
b) Valna duljina iznosi: 
c) Amplituda vala iznosi:  
     d) Koliko je valnih duljina prikazano na slici?

[image: ]
Rješenje:

b) λ = 2cm
c) A = 3 cm
d) n = 3,5


Postavljanje pitanja, vođenje rasprave.

Mjeriti se može i vrijeme potrebno da val prijeđe određeni put. Poseban slučaj je kada taj put iznosi jednu valnu duljinu. Kako to mjeriti? 

Raspravljaju, donose zaključak i zapisuju ga u bilježnicu:
Vrijeme potrebno da val prijeđe put jednak jednoj valnoj duljini nazivamo
periodom vala. Označujemo ga s T.


Vrijeme potrebno da val prijeđe put jednak jednoj valnoj duljini nazivamo
periodom vala. Označujemo ga s T.


[image: 8_II_35]


Pokus: Ravni valovi  na platnu  
Koristeći staklenu kadicu s vodom, projeciramo ravne valove na platnu. Pri tome mijenjamo broj udaraca ravnala o površinu vode, mijenjajući broj okretaja elektromotora na koji je ravnalo pričvršćeno.

Odgovaraju na pitanja, iznose svoje ideje,  argumentiraju svoje mišljenje, raspravljaju i crtaju.

Kako nastaju ravni valovi na površini vode?

Po čemu vidimo da je broj udaraca ravnala u površinu vode veći ili manji?
Kako možemo izračunati broj titraja ravnala u jednoj sekundi?
Napišite matematički izraz kojim to računamo!

Kako zovemo broj titraja u jednoj sekundi?
Koja je mjerna jedinica za frekvenciju?

 Uzmemo li u obzir da je period vrijeme potrebno za jedan titraj, kako možemo frekvenciju izraziti preko perioda?

Odgovaraju na pitanja, iznose svoje ideje,  argumentiraju svoje mišljenje, raspravljaju i crtaju.

Zaključuju:

 Broj titraja u jednoj sekundi zovemo frekvencijom titranja:     
n = broj titraja
t = vrijeme titranja (u sekundama)
f = frekvencija

Jedinica frekvencije je herc. Piše se znakom Hz.

Frekvencija vala f jednaka je recipročnoj vrijednosti perioda T:



Odgovaraju na pitanja, iznose svoje ideje,  argumentiraju svoje mišljenje, raspravljaju i crtaju.

Čemu je herc kao mjerna jedinica jednak?
Kako ćemo predočiti frekvenciju kod valova?
Što prema tome znači da se širi val frekvencije npr. 10Hz?
Koje su veće mjerne jedinice od herca?

Zaključuju:
Iz izraza za frekvenciju vidimo da jedinica herc odgovara recipročnoj sekundi:


Frekvenciju možemo predočiti kao broj valnih bregova koji prođu kroz neko mjesto u jednoj sekundi.

Ako se širi val frekvencije 10 Hz, to znači da u jednoj sekundi pokraj motritelja prođe deset valnih bregova,odnosno deset valnih
dolova.

kiloherc:   1 kHz = 1000 Hz                    megaherc:   1 MHz = 1000000 Hz
	

Učenici samostalno ili u paru rješavaju  zadatke. Raspravljaju, iznose vlastite ideje, argumentiraju svoje mišljenje. Neki učenici čtaju svoja rješenja ili ih pišu na ploču, a ostali pregledavaju. 


Zadatak (udžbenik, str. 98.)
Odredi frekvenciju svojeg srca. Brojimo otkucaje u vremenu 10 s. Izbrojili smo 12 otkucaja.

Rješenje: 



ZZ, str. 54., zad. 3.20.
Val putuje dvije sekunde od točke A do točke B na slici. Kolika je frekvencija toga vala?
Rješenje: 



RB, str. 108., zad. 5.
Frekvencija jednog vala je 20 Hz. Koliki mu je period?





Aktivno sudjelovanje u razgovoru, međusobna komunikacija.
Učenicima je postavljena  problemske situacija.

Kako izraz za brzinu primijeniti na valno gibanje?
Koliki put prijeđe val za vrijeme od jednog perioda?
Kako glasi matematički izraz za brzinu vala?

Učenici raspravljaju  i odgovaraju na pitanja. Izlažu svoje ideje.

Zaključuju:
Ako znamo da je za put od jedne valne duljine λ potrebno vrijeme od jednog perioda T, brzinu vala v možemo izraziti kao:


                                                             

Koristeći vezu perioda i frekvencije, možemo li brzinu vala izraziti i preko frekvencije? Kako?


Budući da je period recipročan frekvenciji vala , izraz za brzinu  možemo još napisati s pomoću valne duljine i frekvencije:




Učenici raspravljaju  i odgovaraju na pitanja. Izlažu svoje ideje.

Kako možemo opisati vezu brzine vala i frekvencije?
Kako brzina vala ovisi o valnoj duljini, a kako o frekvenciji i periodu?

Zaključuju:


                     Brzina vala jednaka je umnošku valne duljine i frekvencije vala. 


Brzina vala proporcionalna je valnoj duljini i frekvenciji, a obrnuto proporcionalna s periodom vala.


Učenici u paru rješavaju zadatke iz RB, međusobno komuniciraju, čitaju rješenja, a dobrovoljci rješavaju zadatke na ploči.


RB, str. 109., zad. 7.
Na slici je prikazan kružni val na vodi. 
a) Označite na slici valnu duljinu. 
b) Koliko ima valnih duljina između točaka A i B? 
c) Valna duljina iznosi: 
d) Ako je brzina valova 6 cm/s, kolika je frekvencija vala? 

Javljaju se, komentiraju, iznose svoje ideje,  odgovaraju na pitanja, prozvani učenici dolaze pred ploču i rješavaju zadatke na ploči. Ostali pregledavaju svoja rješenja.

Rješenje: 

b) n = 5
c) λ = 15 cm : 5 = 3 cm

d) 


RB, str. 109., zad. 8.
Uređaj za valove proizvede ravni val na vodi tako da letvica udari površinu vode 8 puta u 2 s. 
a) Kolika je frekvencija valova? 
b) Period valova iznosi: __________. 
c) Označite na slici valnu duljinu. 
d) Valna duljina iznosi: _________ . 
     e) Kolika je brzina širenja vala? 

Javljaju se, komentiraju, iznose svoje ideje,  odgovaraju na pitanja, prozvani učenici dolaze pred ploču i rješavaju zadatke na ploči. Ostali pregledavaju svoja rješenja.

Rješenje: 





	Završni dio (primjena modela):

	Učenici odgovaraju na postavljena pitanja. Raspravljaju i argumentiraju svoje mišljenje. 
Sudjeluju u analizi i diskusiji dobivenih rješenja.


Udžbenik, str. 95., Jeste li razumjeli?
1. Što je valna duljina?
2. Kako zovemo visinu valnog brijega?
3. Što je period vala?
4. Kako nazivamo broj titraja u jednoj sekundi?

Odgovaraju na pitanja, rješavaju zadatke u RB ili usmeno, čitaju rješenja te sudjeluju u razgovoru.
Raspravljaju i argumentiraju svoje mišljenje
Sudjeluju u analizi i diskusiji dobivenih rješenja.

Rješenje:
1. Valna duljina je razmak između dva susjedna brijega ili dva susjedna dola.
2. Visinu valnog brijega nazivamo amplituda.
3. Period vala je vrijeme potrebno da val prijeđe put od jedne valne duljine.
4. Broj titraja u jednoj sekundi nazivamo frekvencijom.


RB, str. 107., zad. 1.
Spojite pojmove s njihovim značenjem: 

valna duljina    broj titraja u jednoj sekundi 
amplituda        udaljenost između dva susjedna brijega 
period               visina valnog brijega 
frekvencija       vrijeme potrebno da val prijeđe put 
                            jednak jednoj valnoj duljini
RB, str. 116., zad. 1.  Popunite tablicu.


[image: ]


RB, str. 108., zad. 3.
Točkama A, B i C pridružite točke A’, B’ i C’ koje su od njih udaljene za jednu valnu duljinu.

Odgovaraju na pitanja, komuniciraju s nastavnikom i međusobno, rješavaju zadatak u RB i naglas čitaju rješenja.
Udžbenik, str. 95., Jeste li razumjeli?
5. Čemu je jednaka brzina vala?

Rješenje:
Brzina vala jednaka je umnošku valne duljine i frekvencije vala.
RB, str. 110., zad. 10.
Oba prikazana vala imaju frekvenciju 2 Hz.

[image: ]
Učenici skeniranjem koda uz naslov nastavne teme pristupaju digitalnim nastavnim sadržajima i rješavaju kvizove (mogu biti podijeljeni u grupe):Provjeravam znanje– Kviz A i Kviz C
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